LIFE AND
'BUSINESS (CC AC

COACHING
SOPHIE LION

Veuillez répondre en vous servant de I'échelle ci-dessous.
Choisissez le chiffre correspondant le mieux a votre réalité.

Ne réflechissez pas, fiez-vous a la premiére réponse qui vient !

1=TOTALEMENT EN DESACCORD

2= EN DESACCORD
3= NEUTRE 6&2{"&6&1’ %’W

4= EN ACCORD
5= TOTALEMENT EN ACCORD

Allgmng 'rou: L‘p{. w‘?m! and @%ma:t{ Success!



ADAPTATION FRANCAISE DU QUESTIONNAIRE
« QBuavred Mongy Archetypes »

GROUPE 1

GROUPE 2

Je suis une personne généreuse, qui
donne et/ou préte souvent de I'argent
a autrui

J’aime attirer 'argent de maniére
inhabituelle voire magique

. Jaime évaluer les pour et contre de la
prise d’un risque financier

Je me retrouve régulierement en train
d’aider les autres, financiérement ou
autrement

. Je suis ouverte a prendre un risque
financier contre un gain financier
potentiellement grand

J’aime dépenser de 'argent sur des
i choses qui rehaussent mon image ou
me donnent une grande visibilité

Faire de I'argent n’est pas aussi important
que de créer un mouvement, avoir un
impact social ou contribuer a un
changement

Toujours avoir le meilleur ou étre premier —
voyager en premiére classe, posséder les
derniers gadgets, avoir acces aux sections
VIP — est important pour moi

Malgré mes meilleurs efforts, quelque
chose arrive souvent pour compliquer
ma vie financiere

Je vis une relation amour / haine avec
I'argent

Secrétement, je me sens plus
intelligent, voire supérieur aux autres
a propos de I'argent

L Je projette une image de succes et
d’aisance qui ne reflete pas toujours
mon solde en banque

Je me retrouve a attendre d’étre payé
a cause des besoins ou des raisons
d’une tierce personne

Je crois que de trop se concentrer sur
I'argent est avide ou non spirituel

J'aime prendre le dessus avec l'argent

TOTAL COLONNE 1 Q
TOTAL COLONNE 2 O

Il est plus facile pour moi de dépenser
pour de la joaillerie, des restaurants,
des vacances, etc. que d’épargner

TOTAL COLONNE 3

TOTAL COLONNE 4 Q
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ADAPTATION FRANCAISE DU QUESTIONNAIRE
« QBuavred Mongy Archetypes »

GROUPE 3 GROUPE 4

C’est facile pour moi de ne pas penser ‘
alargent

J’aime dépenser fréquemment pour
des objets car je ressens que je les
meérite

| Jaime épargner
d’argent et je continue d’imaginer des

> Je ne sens jamais qu'il y a assez
fagons d’en faire plus

Je me retrouve régulierement
dépendant d’autrui financierement

La vie mérite d’étre vécue au présent
donc je ne vois pas l'intérét d’épargner

Je trouve difficile voire douloureux de

J’éprouve de la résistance a l'idée de
dépenser {

diversifier ou de compliquer mes
investissements

J'évite souvent de faire face aux
problémes financiers, espérant qu’ils
se regleront d’eux-mémes

Je ne trouve pas que l'argent soit si
sérieux que ¢a

. Je renonce a dépenser maintenant
afin d’investir dans mon avenir

Je m'assure de toujours vivre en
dessous de mes moyens

Je préfere qu’une autre personne
s’occupe des détails financiers pour
moi

J’aime vivre des expériences
luxueuses et/ou posséder beaucoup
d’'objets

{  Ambitieux, je vois I'argent comme une
mesure de mon succes

Je trouve difficile de faire confiance a
un tiers pour l'investissement de mon
argent

TOTAL COLONNE 7

TOTAL COLONNE 5 Q Q
TOTAL COLONNE 6 O TOTAL COLONNE 8 Q
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ADAPTATION FRANCAISE DU QUESTIONNAIRE
« QBuavred Mongy Archetypes »

GROUPE 5 GROUPE 6

Etre serviable est plus motivant que
de s’enrichir financierement

Je crois que les personnes
financiérement aisées possédent des
avantages injustes

A I'extréme, je m’'endette et dépense
allégrement dans l'optique d’étre
reconnu et d’attirer I'attention

. A I'extréme, mes risques financiers
peuvent compromettre ma santé
financiére

Je peux me sentir amer du fait que je
ne regois pas plus pour tout ce que je
fais

Je me méfie des gens qui
s’'intéressent trop a I'argent

Je suis a l'aise avec des transactions
financiéres complexes

Je suis a l'aise avec la gestion financiere
quotidienne bien que je puisse avoir des
dettes ou trouver difficile d’épargner ou
d’investir

Je vais donner de mon temps a
quelqu’un qui en a besoin méme si je
ne suis pas rémunéré

Les investissements que j'effectue doivent
étre avec des personnes ou entreprises qui
ont les mémes valeurs que moi

M’enrichir financierement est un jeu
ou je dois gagner

J’aime étre remarqué et j'utilise mes
achats pour le faire

A lextréme, je suis soutenu
financierement par quelqu’un ou quelque
chose (une entreprise, un conjoint, un
parent, une carte de crédit) et pourtant je

A I'extréme, je donne au point de
m’endetter ou de me mettre a risque
financiérement

i ressens de la rancoeur ou pergois la
i situation comme injuste

Mes décisions financiéres peuvent
paraitre risquées aux yeux des autres

Etre reconnu comme donateur généreux
aux ceuvres caritatives et causes sociales
est important pour moi

TOTAL COLONNE 9 Q TOTAL COLONNE 11 Q
TOTAL COLONNE 10 O TOTAL COLONNE 12 Q
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ADAPTATION FRANCAISE DU QUESTIONNAIRE
« QBuavred Mongy Archetypes »

GROUPE 7 GROUPE 8

Je souhaiterais ne pas avoir a penser
al'argent ni a le gérer

Je suis intéressé a bien vivre, peu
importe le colt

A 'extréme, je me prive d’opportunités
car je crains de dépenser ou d’investir de ce que je possede financiérement

——> A I'extréme, je ne suis jamais satisfait
et m’efforce d’en gagner plus

J’ai foi que, d’'une certaine maniére,
les choses s’arrangeront toujours
financiérement

Puisque nous ne pouvons apporter
notre argent dans l'au-dela, il doit étre
dépensé maintenant

Je suis plutdt catégorique en matiere
i d'argent et de sa gestion

J’aime acheter en solde, en liquidation
ou seconde main car je sais que je
ferai une meilleure affaire

Mes achats m’auto-valorisent, me font
sentir bien

Je ne ressens pas une forte
connexion entre moi et I'argent

{ Je crois fermement que je serai heureux
lorsque j'aurai plus d’argent (et ce, bien
que j'en posséde aujourd’hui plus qu’avant)

Epargner de grosses sommes me fait
sentir en sécurité et protégé

A I'extréme, je me sens submergé voire
désarmé concernant I'argent et réverais
que le besoin d’argent disparaisse

Je dépense impulsivement dans des
situations critiques

Je ressens une forte connexion
émotionnelle avec I'argent

Je crains de perdre le contrle ou mon
pouvoir sur mon argent

TOTAL COLONNE 13 Q TOTAL COLONNE 15 Q
TOTAL COLONNE 14 O TOTAL COLONNE 16 Q
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ADAPTATION FRANCAISE DU QUESTIONNAIRE

« QBuavred Mongy Archetypes »

Veuillez inscrire votre résultat total obtenu pour chacune des colonnes dans

'espace prévu a cet effet :

TOTAL DE LA COLONNE TOTAL DE LA COLONNE GRAND TOTAL @

félicitations |

Vos résultats « Archetypes », du plus élevé au moins élevé, sont :

Nourricier

Insoumis

Alchimiste

Célébrité

Connecteur

Accumulateur

Romantique

Dirigeant
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